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Bygga hus med frigolit -
enkelt, ekonomiskt och nytt

- Den som bygger sitt hus med
frigolitelement sparar 50 procent
av bygg- och uppvarmningskost-
naderna.

Det hdvdar snickaren Achim Den-
nenburg som vill introducera en
ny och miljovanlig byggteknik for
lagenergihus i Varmland.

Euromac 2 4r ett europeiskt
ISO-certifierat byggnadssys-
tem som togs i bruk i Spanien
och Frankrike for cirka 30 ar
sedan. Metoden anvands i over
2 100 bostdder arligen i flera
europeiska linder. Achim Den-
nenburg har under flera ar byggt
med Euromac 2 i hemlandet Tysk-
land och talar sig varm f6r tekni-
ken som hittills 4r okédnd for oss
svenskar.

- Det &r som att bygga med jitte-
lika legobitar, enda skillnaden ar
att de ar gjorda av frigolit. Har i
Sverige anvinds frigolitelement
endast som isolering under bot-
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Fordelar med
Euromac 2

+ Du kan bygga huset sjalv pa bara
tre veckor, vilket sparar saval tid
Som pengar.

« Det ar ett miljovanligt bygge som
ger 50 procent Idgre energikostna-
der tack vare hog varmeisolering.

- Ltta byggelement utan freon.

« Inget byggavfall. Allt kan ateran-
vandas.

« 1S0-certifierat.
Kalla: Achims Byggservice
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tenplattan for att forhindra att
vdarmen forsvinner ner genom
golvet. Men Euromac 2 anvinder
frigolitmoduler dven for viggar
och tak, berattar Achim.

Tack vare frigolitisoleringen spa-
ras mycket energi da virmen kan
cirkulera i rummet utan att forst
varma upp vdggarna. Under som-
maren stdnger frigoliten istillet
hettan utomhus.

Forutom att metoden ger en
hog varmeisolering och drar ner
varmekostnaderna forkortar den
byggnadstiden rejilt. 1,05 kva-
dratmeter viagg uppfors pa min-
dre 4n tio minuter och husgrun-
den byggs pa tre veckor.

— Vi kan bygga hela huset eller
hjdlpa till med det som husdga-
ren vill. Men byggprocessen dr
faktisk sa enkel att de flesta kan
bygga alldeles pé egen hand. Det
gor ocksa att man sparar mycket
pengar. Att bygga en villa pa 120
kvadratmeter kostar cirka 1,5
miljoner kronor om man gor det
mesta arbetet sjdlv. Men priset ar
sdklart avhiangigt valet av inred-
ning.

Men kan det verkligen vara stabilt
och hallbart att bygga med frigolit
som inte vdger ndstan ndgonting?
Jo da, forsdkrar Achim.

— Efter att man byggt upp en
vagg fixeras den med specialstod
och bildar en form som fylls med
betong. Du behover varken lim
eller spikar.

—En annan fordel med Euromac
2 ar att arbetsskadorna blir farre
och byggprocessen underlittas
enormt eftersom frigolitelemen-
ten 4r s litta. 100 kvadratmeter
innertak monteras till exempel pa
en timme!
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Bygger med frigolitelement. Achim Dennenburg och hans sambo Angelika Blume &r certifierade Euromac 2-byggex-
perter. Metoden &r miljévanlig, billig och enkel. Du bygger grunden till ett hus pa tre veckor alldeles sjalv.

tade Achim fran K6lnomradet till
Brunskog for tva ar sedan och
startade firman Achims Byggser-
vice efter att ha lart sig svenska
pa bara tre manader. Han utfor
savdl murar- som snickartjans-
ter och var bland annat med och
byggde upp den provisoriska Ols-
sons Brygga i véras.

An si liange har han inte fatt
tillfalle att bygga med Euromac
2 i Vdarmland, men han hoppas
kunna overtyga skeptiska varm-
lanningar om metodens fortraff-
lighet sd smaningom.

- Det dr svart att fa tribyggande
svenskar att prova ett nytt satt
att bygga Men Euromac 2 har
sd manga fordelar att jag tror det
kommer att ga!

TEXT OCH FOTO: ANNA BACKSHOLM

Stabilt. Frigolitmodulerna byggs pa varandra som legobitar och &r armerade
med stélgaller. Sedan fylls de med betong vilket gér konstruktionen stabil. Foto:
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- Varmeinstallationer

avloppsrensning.

« Packningsbyten WG, tvattstall- och koksblandarbyten,

- Stora renoveringar och byggnationer,
saval privat som offentligt.
«Vi har dven 3,5 tons minigravare for uthyrning, med eller utan férare

FérmediIar Kontio timmerhus.




